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El Laboratorio Conmemaorati-
vo Gorgas, como un Centro
Colaborador de la OMS, y el
Ministerio de Salud de Panama
realizaron de 1976 a 1986 un
programa de Vigilancia de la
Influenza entre pacientes pedii-
tricos que tenian sintomas respi-
ratorios y procedian de las
instituciones de salud de la
Region Metropalitana de la Ciu-
dad de Panama. La informacidn
obtenida durante esos anos nos
ayudd a adguirir mayor conoci-
miento de la epidemiologia de

la influenza en Panama. El
virus influenza A[{H3N2) circuld
con mas frecuencia que el
subtipo  A(HINI), el cual se

detectd cada dos afos. La acti-
vidad del virus influenza B salo
se  detectd en dos ocasiones,
ecsporadicamente, en  junio de
1979 vy como la causa de una
epidemia en 1986,

wuna e las
enformedades virales de vigilan-

La influcnza os

*

cia epidemiolépica internacional
por razén de su potencial Epidé-
mico, de las repercusiones econd-
micas v de la gravedad de las
complicaciones.  Esta enferme-
dad no siempre presenta un cua-
dro elinico caracteristico, porque
puede evolucionar en forma no
epidémica, y en esas circunstan-
clas no se diferencia de las otras
enlermedades respiratorias, ex-
cepto cuando se hace el diagnos-
tico de laboratorio. Es importan-
te atslar ¢ 1dentificar las variantes
del virus imfluenza para conocer
la epidemiologia de la enferme-
dad, en vista de gue sus cambios
antigénicos no se pueden prede-
cir v de que las cepas que clrcu-
lan ano pueden no
ser las que van a circular en cl
Priximo ano,

L diciembre  de 1976, el
Ministerio de Salud v el Labo-
ratoric Conmemorativo  Gorgas
(LCG) iniciaron la vigilancia del
virus  influenza  a  través  de
s aslamiento e la

f]U. rantc urn

mucstra
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faringea tomada en las clinicas
de la Regidon Metropolitana de
la Cludad de Panamd, sumandose
asi al grupo de pafses que parti-
cipan en la vigilancia del virus.
En este trabajo informamos so-
bre la actividad del virus influen-
za, durante los primeros dicz
anos de wvigilancia continua cn
la Regiom Metropolitana de la
Ciudad de Panama.

Materiales y métodos

Puestos centinelas. Los Cen-
tros de Salud del drea metropoli-
ana  que participaron en  esta
vigilancla  fucron el Centro de
Salud de Pueblo Nuevo (durante
8 anos consecutivos), de Curun-
da, Marandn, v Urgencia Pe-
diitrica de la Caja de Seguro So-
cial (CS8); ¢l Centro de Salud
de Parque lLefevre, de Santa
Ana, San TFelipe, San Isidro, la
Clinica Pedidtrica de la CS5, ¥
el Centro de Salud del Chorrille;
v a partir de agosto de 1986,
el Cuarto de Urgencia del Hospi-
tal del Nino.

de  las Los
pediatras de las instituciones de
salud participantes Lomaron se-
manalmente  muestras faringeas
de pacientes con fichre v sinto-
mas de las respiratorias
superiores, con una duracion no
mayor de 48 horas de evolucidn,
Estas muestras fueron procesadas
siguicndo el protocolo para la
vigilancia  del  virus
establecido por [a OMS v que
describimos previamente (4).

rracsiras,

Toma

L o
VIS

tluenza

Alslamiento ¢ identificacion
del virus nfluenza.  Las mues
tras [aringeas fueron inoculadas
originalmente  en embriones de
pollo; v después, desde febrero
de 1984, en cultivos de células
de rindn canino “MDCK™ (Ma-
din Darby Canine Kidney) (5).
La presencia del virus se deter-
mind por la prueba de hemaglu-
tinacién, utilizando glabulos rojos
de pollo al 0.5% y/o glébulos ro-
jos de cobayo al 0.4%. Ta iden-
preliminar  del  virus
influenza se hizo con pruchas
de inhibicién de la hemagluti-
nacion, utilizando los sueros de
referencia  suministraclos  anual-
mente por el Centro Colaborador
de la OMS en Atlanta (CDC).
La identificacion final del wirus
se realizd en el CDC.

Llicacion

Resultados y Comentarios

De diciembre de 1976 a di-

1986 s un
de la actividad del
virus influenza en la Regmidn
Metropolitana de la Cindad de
Panama (Tabla No. 1).

ciembire e hizo

[T LoTen

El wirus  influenza
frecuencia se
la Regién Metropolitana de la
Ciundad de Panami fue ¢l de
influenza A (H3N2). Evidencias
de su presencia las tuvimos cn
1977, 1980, 1982, 1983, 1984 v
1985, En 1983 se aisld una va-
riante, designada por la OMS
como AJPANAMAL/ES la cual
en las
referencia de la QOMS por sus

que con

mis cnecontrd en

[ue  ncluida cepas  de
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diferencias  con ol prototipo
AfFilipinas/2/82. Los resultados
de las pruebas serolégicas efec-
tuadas de marzo de 1983 a octu-
bre de 1984 indicaron, entre
menores de 15 anos que sufrian
de una enfermedad respiratoria
aguda, que 28,

solamente ¢l

Cruirog y col: Actividad viros influenzn en cindad de Panamd

(8/588) de los pacientes presen-
taron seroconversion a la nueva
variante A/PANAMA/1 /85,

Las cepas de influenza Af
HINT} se detectaron por prime-
ra vez en la Ciudad de Panamid
en julio de 1979, a pesar de que
191



se habian aislado cepas A(HINI)
de un brote localizade en una
buse militar norteamericana en
1978 v de que estas cepas ha
bian circulade ampliamente en
otros paises, desde 1977 (7).
Desde 1979 los aislamientos de
A[HINI) se cfectuaron cada dos
ailos (1981, 1983, 1985). Sdlo
las cepas aisladas en 1981 estu-
vieron asociadas a una epidemia
de inlluenza, que ocurrid en la
Region  Metropolitana,
la cual hube pocos aislamientos
debido a la baja patogenicidad
del virus e el embridn de P
lle,  EL virus se aisld en embrio-
nes de pollo, después de varios
intentos, Los  eritrocitos  de
cobayo fueron mis sensibles a
la presencia de este virus que
los eritrocitos de pollo,

duranie

En dicicmbre de 1983
dos subtipos de influenza A,
(H3NZ e HINI), circularon si-
mullaneamente en la Region Me-
tropolitana,  Este fendmeno acu-
g con frecuencia {8) en otras
partes del mundo, durante tres
afins  consccutivos  (1977-78,
1978-79, 1979-80).

Algunas  variantes antigénicas
de un misme lipo de vimus in-
fluenza han circulado  simulti-
Neamente en una misma region,
cn dilerentes partes del mundo

[os

{H:I. En Panama fue observade
cn 1980, con el subtipo A
(H3NZ); v en 1986, con el

virus influenza B, Las variantes
desaparcoicron en algunos cusos,
como ocurrie con la AfTaiwan

J1/79 (H3N2) v la A/PANAMA/
1/83. Las warlantes persistieron
en. olros casos, comoe con la
AfBangkok/1/79 (H3N2), que
circuld en Panamd hasta 1982,
No ose conocen las razones de
esle comportamicnto,

El wirus influenza B fue e
causante en Panama de la epi-
demiz de 1986, En esta epide-
il estuvieron representadas las
mismas cepas que circularon ese
afio  en los  Estados Unidos,
durante la mayor cpidemia de
influenza B observada desde
1968 - 1969 (10). La mayoria
de las cepas aisladas en Panamd
fucron sercjantes a B/Louisiana
[Lf86, aunque hubo BfKanagawa
[2{82 v  BfAnn Arbor/1/86.

El virus influenza B no se habia
detectado on Fanama desde 1979,

Uno de los objetivos de la
vigtlancia del virus influcnza cs
la deteccién temprana del co-
micnzo del brote, a través del
aislamiento y de la identificacién
de la cepa wviral que lo causa,
Esos  objetivos  se
durante las epidemias de junio
de 1977, de julio de 1980 y
octubre de 1986, En esta altima
epidemia, ¢l virus influenza se
detectd desde fines de agosto,

5 semanas antes de regis-

cumplicron

o osea B
trarse la epidemia.

El vimus influenza circuld con
mayor actividad en los meses
de junio vy julio (Figura No, 1),
Gran parte de los aislamientos
del  wvirus  influenza  obtenidos
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FIG. HO. 2

CASDS DF INFLUENZA REGISTRADGS ' ¥ TIPOS DE INFLUENZA AISLAGOS S EN LA REGION METROPGLITANA
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durante Ta vigilancia estuvieron
asociados a los periodos de
mavor incidencia de Ia enferme-
dad, como consta en los reglstros
del Departamente de Vigilancia
Epidemiolégica del Ministerio de
Saludd.

El desarrolle de este programa
nos permitid obtener inlorma-
cion sobre ¢l comportamiento
del virus inlluenza en la Ciudad
de Panamd, FEse conocimiento
ouede ser utilizado, unide al
del Sistema Macional de Vigilan-
cia  Epidemiolégica (11), para
adoptar acciones efectivas, como
s la vacunacién, en los grupos
de alte riesgo.

SUMMARY
From 1876 to 1986, the
Gorgas Memorial Laboratory,

Quiraz y col: Actividad virus influsnza en cindad de Panami

as a WHO Collaborating Center,
and the Ministry of Health of
Panama have carried out an
Influenza Surveillance Program
in pediatric patients with respir-
atory symptoms from the Pana-
ma City metropolitan area. The
information obtained during these
years contributes to the underst-
anding of the epidemiology of
influenza in Panama. During
these ten wvears of surveillance,
the influenza virus type A
(H3MN2) wvirus circulated more
frequently than subtype A (HI-
MI1}; subtype A (HIMNI) has been
detected every two years and
activity of influenza virus type
B has been documented only
twice, sporadically in June 1979
and as cause of an epidemic in
1986.
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ala Sru Layla e Pérez, ol Sr. Edmuonde Chandler v o la Lic. Maring Cusvis,
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