Instituto Conmemorativo Gorgas de Estudios de
la Salud

SGC-PRO-09-F2

Version: 01

Requisitos de Salud y Seguridad para
Contratistas

Vigencia: 01-10-13

A. INFORMACION DE LA EMPRESA CONTRATISTA O CONTRATISTA INTERNO

Fecha:
Lugar:
Empresa Cantidad de
Contratista interno [ ] externo D Trabajadores
Encargado de la obra Nombres de los trabajadores de la
empresa contratista (Letra imprenta)
Nombre (Letraimprenta) Cédula

Representante de Unidad Ejecutora

Descripcion del trabajo a realizar

B. REQUISITOS GENERALES

Todo contratista que brinde servicios al Instituto Conmemorativo gorgas de Estudios de la
Salud (ICGES), debe cumplir con las normas minimas de salud y seguridad descritas en
este documento.

1. Todo contratista del ICGES, incluye instructores, consultores y auditores, deben cumplir
con la politica integrada de calidad, seguridad y salud ocupacional y asi como los
objetivos establecidos para cumplirla.

2. El contratista es responsable de la seguridad y prevencion de accidentes y
contaminacion al ambiente en la ejecucion de todo el trabajo contratado y debera
regirse por los requisitos establecidos por las leyes panamefias, y los establecidos por
el ICGES, en esta materia para todas sus operaciones y en todos los sitios en donde se
desarrollen los trabajos o actividades contratados.
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Antes de iniciar los trabajos, el contratista y los trabajadores involucrados deberan
coordinar con el gestor del contrato, Jefe de Infraestructura y donde aplique con el
encargado de seguridad y salud ocupacional, para conocer los requisitos de seguridad

y salud ocupacional del ICGES vy patrticipar en el Andlisis de Trabajo Seguro (si aplica)

y/o controles que apliquen a la ejecucion de dicho contrato (analisis de trabajo seguro e

induccién). Para ello el contratista y el personal del ICGES, coordinaran o se

comunicaran a través de correos electronicos o reuniones (lo que aplique).

Los proveedores de servicios que deben cumplir algunos requisitos especificos para

efecto de este documento fueron clasificados de la siguiente manera:

e Proveedores de servicios permanentes (servicio de mantenimiento de aires
acondicionados, mantenimiento a la fotocopiadora, mantenimiento de luminarias,
fumigaciones, pintura de las instalaciones, otros).

Proveedores de servicios eventuales (remodelaciones, instalacion de inmobiliaria,
reparaciones, entre otros).
Nota: Ver punto D con la descripcion de requisitos especificos.

Los contratistas internos se manejaran de la siguiente forma:

e Se les dara formacién periédica en seguridad y salud ocupacional.

e Elaboraran ATS cuando el riesgo de los trabajos sean altos y no rutinarios.

e Les proporcionaremos procedimientos operativos aplicados a sus riesgos (SSO
PRO-01 Trabajo en altura, SSO-PRO-05 Trabajo eléctrico, SSO-PRO-06 gases
comprimidos, SSO-PRO-09 liquidos inflamables y combustibles).

B. REQUISITOS DE SEGURIDAD, SALUD E HIGIENE

1. Los requisitos de Seguridad y Salud Ocupacional del ICGES, se les dara a conocer a
traves de induccion.

2. De comprobar el ICGES, que los trabajos son altamente peligrosos para las personas o
trabajadores involucrados, equipos o instalaciones; y que los controles no estan siendo
implementados por el contratista, el ICGES suspendera total o parcialmente dichas
operaciones de trabajo que esté realizando y procedera de la siguiente manera:
¢ Notificara de forma verbal o por escrito al contratista.

e Brindara seguimiento hasta que se cumpla con las normas de seguridad para
continuar los trabajos.

e Suspendera todo trabajo o parte del mismo si existe un eminente peligro para la
vida humana, equipos o instalaciones, en este caso se obvia la notificacion escrita.

e La suspension se mantendra hasta tanto el contratista elimine la condicion o acto
inseguro.

3. Donde aplique, durante la ejecucion del contrato, el contratista debe cumplir con los
siguientes requerimientos de seguridad e higiene:
¢ Reportar cualquier condicion o acto inseguro que detecte.

e Higiene personal, vestimenta apropiada, equipos de proteccion personal (batas,
casco, lentes, orejeras, respiradores, guantes, botas, arneses) cuando aplique.
e Orden, aseo y disposiciones de material desechable.
¢ Suministro de MSDS, Hoja de Datos de Seguridad de Materiales en espafol.
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Mantenimiento de equipos y herramientas.
Limpieza y disposicién de desechos durante y después de los trabajos.

4. En caso de incidentes o accidentes con lesiones o dafios a equipos, el contratista
estard en la obligacion de:

Reportar el incidente o accidente.

Realizar una investigacion inmediata del incidente, el accidente o el dafio.

Redactar el informe del evento y remitirlo de inmediato al gestor del contrato del
ICGES. Se establecen dos dias laborables para la entrega.

Establecer las medidas correctivas y darle seguimiento para evitar que ocurra
nuevamente el evento.

Facilitar al gestor del contrato que aplique dentro del ICGES, todos los documentos,
testigos, memorias y medios necesarios para establecer las causas reales que
incidieron en la ocurrencia del evento.

Los trabajadores que padezcan una condicién de salud que pueda potencialmente
afectar la seguridad del trabajo, deberan informarlo a su jefe inmediato, el cual
informard al gestor del contrato del ICGES.

C. REQUISITOS ESPECIFICOS POR PROVEEDOR

1. Proveedores de Servicios Permanentes

Mantenimiento y reparacion de |a) Copia de certificado del personal técnico que cuente
equipo de aires acondicionados con capacitacion o experiencia en mantenimiento y

reparacion de aire acondicionado.

b) Utilizar guantes de proteccion para las manos y
lentes de proteccién para la vista.

c) Disponer de los equipos necesarios para el control y
disposicion final de cualquier gas refrigerante
agotador de la capa de ozono utilizado en los
sistemas de A/A, en cumplimiento con la norma
aplicable, la cual prohibe su emanacion al ambiente.
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Fumigacion con plaguicidas
(insecticidas, herbicidas, roedores,
murciélagos, serpientes)

a)

b)

f)

Copia vigente del permiso de funcionamiento y
operacién de empresa Controladora de Plaga de la
Region de Salud del Ministerio de Salud. Debera
mantener en vigencia el permiso correspondiente por
la duraciéon del contrato (este permiso se renueva
anualmente).

Suministrar los documentos que certifiquen todos los
operarios estan capacitados. La certificacion o
capacitacion debe hacer énfasis en el uso, manejo,
transporte, dosificacion de productos quimicos vy
debe estar actualizado anualmente.

Suministrar copia de examen de niveles de
colinesterasa del personal que realizara la
fumigacion.

Copia del MSDS (Hoja de datos de seguridad de
materiales por su sigla en inglés) de productos a
utilizar en espafiol.

Presentar por escrito una descripcion detallada y las
especificaciones de equipos a utlizar para el
proceso de fumigacion (maquinas nebulizadora,
bombas de aspersion, aspersores manuales o de
motor, entre otros).

Utilizar mascarilla de proteccion respiratoria, guantes
y lentes de proteccion de la vista adecuados a la
exposicion.

Mantenimiento a la fotocopiadora

a)

Copia de certificado del personal técnico cuente con
capacitacion o experiencia en mantenimiento de
fotocopiadora.

Pintura de las instalaciones

a)

El personal debe utilizar lentes de proteccion para la
vista, arnés de proteccion de caidas y andamios o
escalera para trabajos en altura (1,80 m o 6 pies).

Mantenimiento de luminarias

a)

El personal debe utilizar lentes de proteccion para la
vista y guantes de proteccion.

2. Proveedores de Servicios Eventuales

Remodelaciones

a)

b)

El contratista deberéa presentar copia de certificado
del personal técnico donde se evidencia que cuenta
con capacitacibn o experiencia de la actividad a
realizar.

El contratista debera presentar listado de las
actividades a realizar, productos, equipos Yy
herramientas a utilizar.
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c) El contratista en conjunto con el gestor del contrato o
su designado; realizaran un analisis de trabajo
seguro de la actividad.

d) El contratista ejecutara las actividades, de acuerdo a
lo establecido en el analisis de trabajo seguro.

Instalacion de inmobiliaria

a) El contratista debera presentar copia de certificado
del personal técnico donde se evidencia que cuenta
con capacitacion o experiencia de la actividad a
realizar.

b) El personal debera utilizar lentes para proteccion de
la vista y guantes para proteccion de las manos.

Reparaciones

a) El contratista deberéa presentar copia de certificado
del personal técnico donde se evidencia que cuenta
con capacitacion o experiencia de la actividad a
realizar.

b) Se realizara una evaluacion de la reparacion a
efectuar y se solicitara al contratista el cumplimiento
de las medidas de seguridad en las instalaciones del
ICGES.

Empresa Contratista:

Nombre del
Encargado de la obra:

Firma:
Cédula:
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