iGORG AS ‘ INSTITUTO CONMEMORATIVO GORGAS
- DE ESTUDIOS DE LA SALUD (1928)
Informe Clinica de Salud Ocupacional

ACTIVIDADES REALIZADAS
Julio 2020

1. Aplicacion de Vacuna Influenza a colaboradoras de nuevo ingreso y
refuerzos de neumococo 23
2. Continuamos con el programa :
Toma de presion
Peso
Talla
IMC
3. Medicion de Temperatura corporal, a los trabajadores y visitantes a la
Institucion
4. Capacitaciones a los trabajadores en el ambito de higiene ante el COVID -
19, y Rondas del uso correcto de la mascarillas en sus puestos de trabajo
5. Llevamos la BITACORA, con la informacién de todo los procesos
6. Evaluaciones Pre-laboral
7. Atencion de los colaboradores del ICGES ,cuando acuden a la Clinica con
sintomatologia de enfermedad comun
8. Continuamos con las acciones Especificas y Generales para la promocion
y prevencion:
v' En pacientes con enfermedades cronicas no transmisibles
v' “Pasaporte para una Vida Saludable
v’ Estilo de Vida Saludables
v

Se realiza enlace con Pan deporte “Fisioterapeutas”, para realizar la terapia
ocupacional, enfocada en la reparacion y restauraciéon de la movilidad fisica, ante
el Estrés Laboral

9. Orientacion a los colaboradores con prueba positiva COVID-19, tiene el
derecho que su médico tratante de la CSS o MINSA le llene un expediente
clinico y/o certificado de resultado y/o incapacidad para que pueda llevarlo
con su patrono.

10.Evaluaciones a colaboradores negativo por Covid-19 para su reintegro
después de haber cumplido con su periodo de cuarentena y sin sintomas
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REUNIOINES / CONFERENCIAS TOTAL
ZOM 2
Comité Especial de Salud e Higiene

para la prevencion y atencion 4
COVID-19

Monitoreo diario de los casos de 38
COVID-19 a través del mural

informativo

Salud Ocupacional Minsa 2
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Anexo

LINEAMIENTOS DADOS POR EL MITRADEL Y MINSA,
DECRETO, INFORMACION Y RECURSOS

v CUMPLIR CON LA RESOLUCION N°. 405 de 11 de mayo
de 2020, Que adopta los Lineamientos para el retorno a la
Normalidad de las empresas Post- Covid-19 En Panama

v Cumplir CON EL DECRETO EJECUTIVO N°. 566 DE 5 de
Junio del 2020 sobre el protocolo para la preservarla higiene y
Salud en el ambito laboral para la prevencion ante el
COVID-19 en el sector publico en PANAMA
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CLINICA DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

COMITE DE HIGIENE Y SALUD OCUPACIONAL
DECRTO N2378 DE 17 DE MARZO DE 2020 ESTABLECE MEDIDAS PARA EVITAR CONTAGIO DEL COVID 19 EN LA

ADMINISTRACION PUBLICA

VIGILANCIA SOBRE LOS TRABAJADORES PARA VERIFICAR S| PRESENTA ALGUN SINTOMA DE COVID-19

INDIVIDUOS CON ENFERMEDADES CRONICAS
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CLINICA DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL
COMITE DE HIGIENE Y SALUD OCUPACIONAL

DECRTO N2378 DE 17 DE MARZO DE 2020 ESTABLECE MEDIDAS PARA EVITAR CONTAGIO DEL COVID 19 EN LA

ADMINISTRACION PUBLICA

VIGILANCIA SOBRE LOS TRABAJADORES PARA VERIFICAR SI PRESENTA ALGUN SINTOMA DE COVID-19

INDIVIDUOS HISOPADOS
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CLINICA DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

COMITE DE HIGIENE Y SALUD OCUPACIONAL
DECRTO N2378 DE 17 DE MARZO DE 2020 ESTABLECE MEDIDAS PARA EVITAR CONTAGIO DEL COVID 19 EN LA
ADMINISTRACION PUBLICA

VIGILANCIA SOBRE LOS TRABAJADORES PARA VERIFICAR SI PRESENTA ALGUN SINTOMA DE COVID-19
MONITOREO DE LA TEMPERATURA CORPORAL A LOS COLABORADORES DURANTE EL DIA Y VISITANTES

EDIFIC
10S
CRESCS Observacion
La temperatura es
tomada por la Enfermera | La Temperatura es
Ana Maria Gudifio de tomada por los
MARZO 6am a 8am de la mafana | Seguridad
2al6
9al13
se gestiond
con el
17 de Marzo Centro de
se estable Salud de
medias en la Torrijos
administraci Carter en
6n Publica caridad de
ante el préstamo un
16 al20 Covid-19 N/A N/A termdmetro
23 al 27 23 al 27 750 N/A N/A
ABRIL N/A N/A
30al3 30al3 680 N/A N/A
6al 10 6al 10 600 N/A N/A
13al 17 13al 17 750 N/A N/A
20al 24 20 al 24 665 N/A N/A
27 al 30 27 al 30 600 N/A N/A
MAYO N/A N/A
4al8 4al8 800 N/A N/A
11al 15 11al 15 580 N/A N/A
18 al 22 18 al 22 600 N/A N/A
23 al 29 23 al 29 700 N/A N/A
JUNIO N/A N/A
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lal5 lals 700 N/A N/A
8all2 8all2 680 N/A N/A
15al 19 15al 19 790 N/A N/A
22 al 26 22 al 26 700 N/A N/A
29al 30 29 al 30 600 N/A N/A
JULIO N/A N/A
lal3 lal3 480 N/A N/A
6al 10 6al 10 500 N/A N/A
13 al 17 13 al 17 520 N/A N/A
20al 24 20 al 24 665 N/A N/A
27 al 31 27 al 31 620 N/A N/A
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CLINICA DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

COMITE DE HIGIENE Y SALUD OCUPACIONAL
DECRTO N2378 DE 17 DE MARZO DE 2020 ESTABLECE MEDIDAS PARA EVITAR CONTAGIO DEL COVID 19 EN LA ADMINISTRACION

PUBLICA

‘ VIGILANCIA SOBRE LOS TRABAJADORES PARA VERIFICAR S| PRESENTA ALGUN SINTOMA DE COVID-19
RONDA: uso correcto de la mascarilla en los puesto de trabajo
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Evaluaciones Pre-Laborales
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Dra. Anyuri Ortiz

Siguiendo los lineamientos de distanciamiento, durante la actividad de Fisioterapia
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Se adecuaron 4 cubiculos separados con mamparas para colocar las camillas
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Fisioterapeutas especializados de Pandeporte
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El departamento de Relaciones Publicas como en todas las actividades, nos dond obsequios
para los Licenciados que nos brindaron su apoyo de Fisioterapia: Grerys Soto, Lisbeth
Vallencilla, Juan Carlos Adrion y Eric Arosemena, entregados por la Dra. Anyuri Ortiz



