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1 DE DICIEMBRE 

DIA MUNDIAL CONTRA 
LA LUCHA DEL VIH-SIDA 

Para mayor información visita: 

https://www.cdc.gov/hiv/spanish/basics/prevention.html                     

https://www.cdc.gov/hiv/spanish/basics/transmission.html 

PREVENCIO N DEL VIH 

En la actualidad, existen varios métodos y 

herramientas para prevenir el VIH, entre ellas:  

 Limitar la cantidad de parejas sexuales 

 No compartir nunca jeringas   

 Usar condones de la manera correcta cada vez 

que tenga relaciones sexuales. 

 Utilizar  medicamentos más nuevos, como 

la profilaxis prexposición (PrEP) y la profilaxis 

posexposición (PEP). 

https://www.cdc.gov/hiv/spanish/basics/prevention.html
https://www.cdc.gov/hiv/spanish/basics/transmission.html
https://www.cdc.gov/hiv/spanish/basics/prep.html
https://www.cdc.gov/hiv/spanish/basics/pep.html
https://www.cdc.gov/hiv/spanish/basics/pep.html

