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CLINICA DE SALUD OCUPACIONAL
INFORME DE MES DE JULIO 2022

Actividades realizadas por la Clinica de Salud Ocupacional, segun el

siguiente detalle:

1. Orientacién e induccion en el proceso de reclutamiento, del Instituto
Conmemorativo Gorgas de Estudios de la Salud

2. Taller de Diagrama de ISHIKAWA

3. Técnica de grupo acciones correctivas o preventivas en el proceso de
inmunizacion

4. Depuraciones de los funcionados reclutados

5. Intervenciones :

v' visita domiciliaria

v’ visita Hospitalaria

6. Fortalecimiento de las pausas activas en los puestos de trabajo
7. Planificacion de las actividades :
v’ Lactancia materna
v" Decélogo para un corazon saludable
v' Celebracion dela prevencién del cancer de mama y préstata
8. Fortalecimiento de los programa de promocion y prevencion
v Auto cuidado CHECKLIST
Inmunizacion
Diabetes Mellitus

v

v

v Hipertension Arterial
v' Glicemia Capilar

v

Peso y Talla
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v IMC
v Actividades en beneficio del trabajador
v" Productividad una fuerza de trabajo saludable

v Capacitaciones en Salud Ocupacional

9. Certificaciones apto para laborar
10.Reintegros Post Covid-19
11.Captacion de datos, Vacunas ICGES

12.Evaluaciones de Examenes Médicos
13. Atencién con Inhaloterapia

14. Examen de EKG
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ACCIONES Total
Capacitaciones 15
Evaluaciones de reintegro post
Covid-19 16
Evaluaciones pre-laboral 6
Reuniones Administrativas 2
Rondas en los puestos de trabajo: 15
frutas , zumos, y agua
Actividad Docente; Apoyo en la 6
confeccién de mural informativo
Medidas Preventivas Contra el
COVID-19
Vacunas aplicadas 60

Vigilancia Epidemioldgica

Enfermedades crénica

Inmuno suprimido
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Contactos de casos confirmados
Tipo de contacto Familiar

v" Social, laboral

Consultas 10
Captacioén de Examenes 46
Aplicacién de inyectables 4
Electrocardiograma 1
Recetas 6
Accidentes laborales 1
Referencias 6
Inhaloterapia 1
Consolidado
Positivos Covid-19 casos
85
Enero
Febrero 9
Marzo 4
Abril 9
Mayo 26
Junio 26
Julio 14
Total 173
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Especialidades

Oftalmologia 2
Otra entidad de Salud 2
1
ORL
1
Urologia

Hisopados realizados

Negativos 6
Positivos 14
TOTAL 20
N° de 1vez 2vez 3vez
Casos

14 8 5 1
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Hallazgos:

Se le midi6 los signos vitales a una paciente, encontrandola con bradicardia.
Procedimos a tomarle un EKG, encontrandonos que la paciente tiene fibrilacién
auricular. Lo importante de este caso es que la paciente siempre tuvo EKG
normales, su frecuencia cardiaca siempre estaba bien y hacia aproximadamente un
mes que habia padecido de Covid-19. Al momento de su reincorporacion, estaba
asintomatica y referia que su convalecencia fue tranquila.

Segun un articulo de la Clinica Mayo, los efectos adversos, posterior a la
enfermedad, son los llamados efectos Post Covid-19, que en nuestra poblacion
aun no terminamos de definir cuando un paciente los esta presentando en un
lapso posterior a su convalecencia.

https://www.mayoclinic.org/es-es/diseases-conditions/coronavirus/in-
depth/coronavirus-long-term-effects/art-
20490351#:~:text=L0s%20s%C3%ADntomas%20de%20COVID%2D19,por%20co
mpleto%20en%20unas%20semanas.

Accidente laboral:

Fue un accidente punzo cortante, porque depositaron una pipeta que se habia
roto en un contenedor para depositar guantes y batas desechables. Cuando el

colaborador fue a manipular el contenedor se puyo. Se le aplico el Protocolo de
Punzo cortantes, y se refirié a la Caja de Seguro Social, donde fue atendido.
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Toma de Glicemia Capilar
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Taller de Diagrama de ISHIKAWA




