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Introduccion:

La presenciade una infeccion de transmision sexual (ITS) juega un papel
importanteen la transmisiony la susceptibilidadde ser infectado con el VIH,
aumentandel riesgo2 a5 veces(1-3). Enel 2013 la prevalenciade VIH fue de
0.7%. La prevalenciade otrasITS en poblacionadultageneralen 2012 de la Red
Nacionaldel Bancode Sangreseobservarenla Grafica 1 (4,5).

Este estudio analizalas prevalenciasde VIH y otras ITS en habitantesde los
distritos de Colon y San Miguelito que asistieron a los centros medicosy
presentaroisignoso sintomagleITS.

Metodologia

Reclutamiento Se utilizO muestreade conveniencigparareclutarlos participantes
de esteestudiode bio-comportamientoSeincluyeronparticipantesjue presentaron
algunsigno, sintoma,o sospechale teneralgunal TS gue se presentaroren busca
de apoyomedicoenlos centrosde salud,publicosy de organizacionesin finesde
lucro. El estudiose desarrolloentreel 25 de marzoal 14 de julio de 2013 Para
Incentivar la participacion, el equipo del estudio colocd en areaspublicas 60
anunciosen Colény 150 anunciosen San Miguelito, los cuales invitabana las
personas participarenel estudio,Figura 1.

Figura 1. Anuncios utilizados para incentivar la participacion

Analisis seroldgico y estadistico

Las infeccionesestudiadagueron VIH, sifilis, hepatitisB(HBsAg y antrHBC),
hepatitis C(HCV) y HSV2 (IgG). Todos los participantes firmaron un
consentimientonformadoy recibieronunaasesorigprey postpruebasde VIH y
ITS. Los calculos de prevalenciay niveles de significancia estadisticase
realizaronusanddSTATA(v.11.2).

Resultados:

La prevalenciadeVIH y otrasITS enpacientexonsignoso sintomagleITS (de
ambosdistritos) y enla poblacidngenerainacionalse muestrarenla Grafica 1.
Las prevalenciagle VIH y otrasITS por distrito, se muestraen la Grafica 2.
Mientrasquelasprevalenciasle VIH y otrasITS por distrito y sexosedetallaen

Grafica 2. Prevalenciade VIH y otras ITS
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Se encontrarondiferenciassignificativas (p<0.05) entre los distritos de
Colony SanMiguelito, enlas prevalenciasle HBsAg, antrtHBc y HSV 2
enla poblacidnestudiadaGrafica 3.
Seencontrarordiferenciassignificativasentremujeresy hombresde cada
distrito enprevalenciaslesifilis, HbsAg y anttHBc. Grafica 3.
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A El 90.00% de los participantes VIH positivos estuvieron coinfectados

conalgunaotra ITS estudiada

la Grafica 3.

Grafica 1. Prevalenciade VIH y otras ITS
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A Seencontréun aumentoen la prevalenciade VIH de 6.16 vecesen esta
poblacion encomparaciona la prevalenciaenla poblacion general

Conclusionesy Recomendaciones

La prevalenciaaumentadale VIH en el grupo estudiadoen comparaciora la
prevalencia de la poblacion general sugiere una mayor efectividad de
transmisiondel VIH debidaa la presenciade otras ITS en estapoblacion
Programasde tamizajey control de ITS son importantespara el control de
transmisiordeVIH.

Las diferencias en prevalenciasentre los distritos y sexos demuestranla
variabilidad de transmisionde VIH. Por |lo tanto, debe estarconsideraddas
localidadesgeograficasy poblacionesen el enfoqueintegral de prevencionde
ITSy VIH enlos sectoresiesaludy educacion
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