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 La salud ocupacional es realmente importante por el efecto 

significativo que tiene en la calidad de vida en el trabajo y en la calidad 

de vida de cualquier trabajador. Y es que, aunque en sus orígenes, 

esta disciplina nació con el objetivo de ayudar y proteger a aquellos 

trabajadores más expuestos al riesgo físico, en la actualidad, incluye a 

los trabajadores de cualquier profesión. Es por ello, que la salud 

ocupacional no sólo se ocupa de vigilar la seguridad en el trabajo y las 

condiciones físicas del trabajador, sino también las condiciones 

psicológicas. Tiene como objetivo ser un apoyo al trabajador y 

mantener su capacidad de trabajo en las diferentes áreas del ICGES. 

 

Actividades en materia de prevención, promoción de 

La salud de los trabajadores 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

1. Cada 1 de diciembre se celebra el Día Mundial del 

Sida. Este día es una oportunidad para apoyar a 

aquellos involucrados en la lucha contra el VIH y para 

mejorar la comprensión del VIH como un problema 

de salud pública mundial. Por tal motivo la Clínica de 

Salud y Seguridad Ocupacional desarrolla todos los 

años Actividades de promoción y Prevención contra 

el Sida.  

 Volanteo  de Brochure 

  Entrega de Preservativos 

 Se entregaron corchas de lasos Rojos 

 

 

  



 

 
2. continuamos con la entrega de resultados de examen de 

Mamografía 

3. Toma de Hisopados PRN  

4. Evaluaciones Pre-Laborales  

5. Evaluación por Reintegro (Covid-19) 

6. Atención Médica:      

 Toma de Presión Arterial 

 Peso y Talla  

 Recetas Médicas 

 Referencias  a  Especialistas  

 Consejería 
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Evaluación Pre- Laboral 2021 



 

 

 

 

 

 

 

El Día Mundial de la Lucha contra el SIDA se celebra desde 1988, 

siendo, de esta manera, el primer día dedicado a la salud en todo 

el mundo. Cabe destacar que no hay una razón especial para que 

esta jornada se conmemore el 1 de diciembre. Se escogió esta 

fecha por razones de impacto mediático, por ser primer día de mes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


