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EL RECURSO HUMANO PANAMENO ANTERIOR Y ACTUAL

Deseamos resaltar el trabajo de muchos afios de
y mujeres entregados a | a investigacidén en saluwu
|l i bres de | as enfermedades del trdépico. Tambi ér
bl o, |l os cuales dieron sus frutos y hoy |l os ven
como | a fiebre amarilla y malaria, entre otras.
Al |l eer sobre estos hombres que | ucharon contra
Finlay, Wal ter Reed, William Gorgas, y una | arg
dice quefeGargasansable, su oficina, no cerraba
res, |l es vigilaba | os pasos y supervisaba su | al
basur a, i nspeccionaba | os barriles de agua de |
seguidporsl o que no cabe duda que ¢él y todos | os
No podemos dejar de resaltar que si bien es cier
nama, un puebl o con ganas de salir de Il a insalul
puestos, que vinieron a formar parte del equi po
crificaron y lucharon por | ograr sus objetivos.
Hay un sin numero de protagonistas panamefios en
todos, pero |l es agradecemos a ell os que aportarc
seamos un instituto de referencia y nuestro sue
PUBLI0E€EA haga realidad.

FELI C| DADES A TODO EL RECURSO HUMANO DEL | CGES,
TRABAJANDO PORQUE TAMBI EN SE AUGURA GRANDES EXI
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DR. NESTOR SOSA-DIRECTOR GENERAL

GRANDES RETOS DEL INSTITUTO CONMEMORATIVO GORGAS DE ESTUDIOS DE LA SALUD
(ICGES)

El Instituto tiene grandes retos por delante. La rica historia de investigacion y servicio que nos precede, nos ha de
servir de inspiracién y animo para el futuro. Después de 87 afos de existencia, es importante analizar el papel
que debe jugar el Gorgas en la salud de nuestro pais.

Desarrollo de la Infraestructura:

Primeramente, debemos construir nuevas infraestructuras. El crecimiento del Instituto en el nimero de investiga-
dores, ambitos de investigacion, funciones y responsabilidades asi lo requiere. Tenemos un proyecto al que he-
mos llamado el nuevo Campus Gorgas, que debe llevarse a término. En éste, podran continuar las actividades
que realiza el Instituto, pero nos permitira también incrementar nuestros aportes en materia de investigacion, re-
ferencia y ensenanza. Ademas, los laboratorios que alli se disefien tendran las especificaciones modernas de bio-
seguridad y la funcionalidad adecuadas al presente.

Nuestro edificio histdrico en la avenida Justo Arosemena se convertira en un museo a la ciencia y la historia de la
medicina de Panamd. Ademas, servird para la exposicion de parte de la coleccion zooldgica Dr. Eustorgio Mén-
dez. "También, el Gorgas tendra instalaciones para sus investigaciones en Meteti, Darién y en Divisa. Estas dos
nuevas extensiones facilitaran la realizacion de trabajos cientificos en esas areas y contribuirdn a un mayor equi-
librio territorial y promocion de la ciencia en el interior del pais.

Fortalecimiento del Recurso Humano:

En segundo lugar, tenemos un plan de fortalecimiento y formacion del recurso humano. Por un lado, estamos im-
pulsando que nuestros cientificos jovenes adquieran doctorados o realicen post-doctorados para elevar el nivel
académico y la calidad de las investigaciones que realizamos. Por otro lado, estamos sumando con el apoyo de
SENACYT, nuevos cientificos que vienen con una rica formacion cientifica, muchos becados con fondos publi-
cos. Es imperativo captar y retener estos talentos para impulsar el desarrollo de la ciencia y la salud en Panama.
Para esto ultimo estamos construyendo un escalafén del Investigador en Salud para el Instituto. Este escalafon a
diferencia de los que existen en otras profesiones estard centrado en el desempefio y la excelencia. La promocion
en este escalafon incluird una evaluacion objetiva que incluya la productividad cientifica, (ejemplo: nimero de
publicaciones, impacto de las publicaciones), contribucién académica (ejemplo: numero de doctores formados) e
impacto del trabajo realizado (ejemplo: patentes, descubrimientos cientificos). La remuneracion dentro de esta
categorizacidn sera consona con la formacion y nivel de los cientificos y nos permitira retener a los mejores para
el desarrollo de nuestro pais.

Formulacion de las Prioridades Nacionales en Investigacion en Salud:

Otro gran reto que hemos iniciado es la formulacion de las prioridades nacionales de investigacion en salud. El
Gorgas va a liderar un proceso participativo con todos los actores relevantes del ambito de la salud en nuestro
pais, para redactar las prioridades en materia de investigacion en salud. Para ello, emularemos lo realizado en
paises de nuestra region, y esta priorizacion debe entonces guiar la inversion estatal en investigacion.
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DR. NESTOR SOSA-DIRECTOR GENERAL

Planificacion Estratégica 2016-2020:

A lo interno del Instituto, vamos a realizar un plan estratégico 2016-2020 alineado con las Politicas Nacionales
de Salud que estd formulando el MINSA y con el Plan Nacional de Ciencia y Tecnologia (PENCYT) desarro-
llado por la SENACYT. Esta planificacion estratégica nos permitird orientar y enfocar nuestros esfuerzos a la
cambiante situacion de salud de nuestro pais, manteniendo nuestras fortalezas y logros, pero mejorando el ser-
vicio que prestamos a nuestros clientes, buscando la eficiencia, certificando nuestros procesos analiticos que
realizan los laboratorios dentro del Gorgas.

Finalmente, impulsaremos aun mas las colaboraciones tanto nacionales como internacionales y articularemos
nuestro funcionamiento de forma Optima con otras instituciones de salud e investigacion como el MINSA,
MIDA, INDICASAT, IDIAP, DEPA, AUPSA, la Universidad de Panama y otros centros académicos.
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IGORGAS IGORGAS IGORGAS IGO
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IGORGAS IGORGAS IGO
IGORGA: IGORGAS

EGORGAS IGO
IGORGAS

IGO

]
o0 PR N

IGORGAS

EL DIRECTOR GENERAL, BASTIDOR CON EL NUEVO LOGOTIPO DEL ICGES
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DR. JORGE MOTTA- EX-DIRECTOR

El Instituto Conmemorativo Gorgas es nuestro Instituto Nacional de Salud Publica.

Entre |l as instituciones que sirven al pai s, el

un | ugar especi al entre | os panamefios. Desde su:
mos acudido a consultar y resolver nuestras gr an
E I Gorgas naci 6 en agosto de 1928 impulsado por
i nmortalizar | as i nmensas contribuciones hechas
Gorgas Yy su equipo Aunque en | as primeras dos
no participamos como investigadores, el pais si

ron de sus multiples investigaciones | as cual es
gue nos habian afectado por cientos de afios ¢ 0 m
ciosas y otras enfermedades de | os trdépicos.

En 1974, el ent omél ogo panamefio Pedro Galindo a
valor de |l a contribucioén de |l os investigadores g
el Gorgas a manos panamefias, l a instituci én con
sez de recursos, pero | a dedicacién y el compr o
morir y poco a poco |l o levanto y |l e devolviodo su
Si mi ramos | os grandes problemas de salud publ i
ra, el Hant a, el aumento de casos de Malari a en
col , |l a epidemia de influenza porcina y | a defe
Ebola, para mencionar algunos, el Gorgas ha jug.
angustia ha sido un pilar de credibilidad para |
Pero | a mayoria de sus funciones rara vez son nc
conocidas por muchos ElI trabajo a diario con e
como | a Leishmaniasis y el Chagas, Su responsal
Dengue, de Hanta y de enfermedades virales de t
el soporte invaluable que ha dado al Mi ni sterio
el Laboratorio de Alimentos, son infrecuentement
to de recibir |l a institucidédn su asignaci o6n presu
Hoy, esta gran institucion atraviesa una vez ma
hi storia debido a que no recibe | os aportes fin:e
buci 6n a |l a naci 6n. El edificio de administrac
escuela de medicina, fue | a contribucidédn panamefrf
ratori os, construido hace mas de 52 afos, nNo pu
gue generan |l as enfermedades transmisibles ya me
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Pero ahora se afiade una nueva responsabilidad,

transmisibles como el cancer, |l a hipertensi on ar
culatori o, |l a obesi dad, |l as enfermedades mental e
biente, y | os nocivos cambios de comportamiento

Sufrimos de grandes inequidades, agobiantes pro
cambi os del clima como | o es |l a escasez de agua
pedazo del presupuesto nacional . Pero no podr en
gue se debilite cada dia mas este bastidn que pc
gue de facto es nuestro Instituto Nacional de S:
bras sino con hechos, como | o hizo en un momento
rio Porras, dandol e el pequefio apoyo que nhecesit
tribucién a |l a salud publica y al desarroll o nac
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DETRAS DE LAS CAPTURAS

SR. JOSE MONTENEGRO

Pagina No. 10

Sus | abores en el | CGES iniciaron hace aproxi ma
cido como el Laboratorio Conmemorativo Gorgas Yy
nia so6lo 17 afos y era vendedor de naranjas. EI
|l os ani mal es, |l o pididéd que | e trajera ftnemaramijmar i
a trabajar paby a&di Lfabeoradmo i ensegui diahd rog aeo nalr :
principio no podia cobrar por planilla porque e
21 afnos, asi que recibia su pago en efectivo en
Il nici 6 | aborando como Técnico de Campo, encar ga
participaba en | a colecta de chitras con trampa
|l es y tambi én con aspiradores

En el Gorgas habia wuna colonia de chitras, que
nocer mejor su ciclo de vida En |l a base de | o
para saber | a distancia que volaban
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Ecador qgue hay fiebr
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9 ocando trampas de d
fos para todo tipo d:
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LA A A Y / - En ese entonces el G
estaci 6n experi ment al en | sla Majé en Bayano, d
campo. En | a isla se colectaban chitras y otros
cul aban en el ar ea Tambi én se estudiaban monos
| aboraba con todos el l os. |l nclusive trabaj 6 con
y luego se |l es tomaba muestra de sangre cada 15
dé6 a | a Dr a Bedsy Dutary vy al Dr Pedro Galindo
Tambi én trabajo

i nvestigaciones

niasis y enfer me

comuni dad de Agl

Recuerda Montene

|l ectaban y estud

toda <cl ase, di f e

aves y de monos

Tambi én I l evaba

ti pos de monos (
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rabo A | os seis
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monos Yy se | os t
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Durante estos estudios e

I Dr . Tech | ogré
de Aguacate que reposan en el Banco de Suero
Al mi smo tiempo, en esa area (Juan Mina) el Dr
huevos de | os mosquitos en el |l ago y criarl os er
pl anta que fesael WiMematadbmegr o i ba junto con Leonel \
berto Guerrero en cayuco a buscar | a planta. Se
|l os huevitos del mosquito. Los huevos se colocahb
S i habian nacido | os mosquitos. Luego se procesa
El Sr José Montenegro continta siendo una perso
gaciones de campo que se realizan en varios Depe
tomol ogi a Actual mente, trabaja en el Depart amen
Todos |l os que han trabajado con él el ogian su ex
jo que durante afos viene realizando compr omet i
da: el | CGES
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SR. SALOMON PUGA

s en el Laboratori o Conmemor at

s | abore

fos 1970 aproxi madamente y ha estado en
n al principio fue como Asistente de EI
ui en |l ideri zaba el proyecto de Mal ari
ectores Luego pasdé a ejercer otras f
rgo del Dr Christesen.

2003 f ue a €liniganda Mediciaa Ttopicalpcag ma aesni dtaent e
con el Dr . Héctor Paz en todas | as fun
s pacientes que acuden a |l a clinica, [
egro para el diagnodéstico de Lei shmani as
hacer curaciones rutinarias, evaluaci
6n de medios de cultivo y procedi mient
bora en giras, etc
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DR. EUSTORGIO MENDEZ

Fundé lo que hoy es la Coleccion Zoolégica Dr. Eustorgio Méndez, en el afio 1957.
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El Sr . Mi guel Mor al es I n
Conmemor ativo Gorgas, en 1
mi ni strado por | os Estados
Il ni cialmente, estuvo al cui
guitos.
Desde hace muchos afios, h ¢
curador de | as valiosas col
ani males vertebrados con ¢
en | a Coleccion Zool 6gi ca
Trabaj o6 al |l ado del Dr . Eu
muchos afios
! S YT EA N .\
La Coleccidodn Zool 6gica empezd6d con |l as investiga
XX, cuando cientificos estadounidenses y panameh
medades tropical es.
La Coleccion Zool¥gp ecra isrei diuatdiov & nd e | Dr . Eustor
sidad de conservar en buen estado | os especi men
proyectos de investigaciones realizadas en esa ¢
La col ecci 6n c u3¥smilaspecimenesnat, -0 especi menes son
800 especies y mads de 30,000 invertebrados) L 8
Méndez (CoZEM) en mayo del afio de 2005.
E I Dr . Méndez fue apoyado por el Sr. Miguel Mor a
l a col ecci 6n Esta Coleccién estuvo hasta el an
1996 fue trasladada a un edificio eEnAd©®@8N8, fdenc
al edificio 235 en Ancon. En 2010 fue trasl ada a
Y T e S T T SR ————————— 1) [} T



Ediciéon Especial, No. 1, agosto 2015 Pé4gina No 17

GORGAS INFORMA

Inuﬁtlgar para Prote ger la Salud

HISTORIA POCO couoclnA

Medicina y el Canal de Panama (PARTE DEL ARTICULO, SU RELACION

CON GORGAS).
Jorge A. Motta, MD.

El esfuerzo de | os Estados Unidos de Norte Amé
del canal tambi én influyod profundamente en | a
permi so de entrada a | os Norteamericanos al SR
el acapite VI I-BuWredaul r\aaraidlol aHa ya | ceder Panama

América el control sanitario no solo en wuna fr
bi én el contr ol sanitario de |l as ciudades de Pe

SALUD EN LA CIUDAD DE PANAMA Y EN EL AREA DEL CANAL A FINES DEL SIGLO XIX

Al evaluar | a historia | os |l ogros alcanzados el
te América en |l os primeros 100 afnos de vida de
el saneamiento del area del canal y | as ciudad
el trabajo de investigaci on cientifica.

Antes de comenzar este repaso de grandes | ucha
recordar cual era el estado de |l a salud en | a
trucci 6n del canal Francés hasta el moment o de
corto resumen del ni vel de conocimientos sobre
siglo XIX

La insalubridad en el |l st mo de Panama en | a ul
descrita de manera no halagadora por multiples
racterizado por extrema humedad, ' 1 uvi a, cal or
tal de acueductos, desagues y <cl oacas, producie
desarroll o enfermedades. (1)

Las ciudades de Panama y Col én estaban Il enas
|l os viajeros que cruzaban el Il st mo E agua pat
chuelos y se guardaba en tinajas o en barriles
organicos en | os pantanos aledafios a | os puebl
casas. Todo esto favorecia |l a multiplicaci on de¢
fiebre amarilla y el riesgo de sufrir de infecc


https://jorgemotta.wordpress.com/2012/02/20/medicina-y-el-canal-de-panama/
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Las consecuencias de este estado de insalubrldad
nadi ense que practico6 medicina al fin del siglo
gue un médico panameino | e advirtidé al Dlulreegqare dla
ci6n de I luvia, que dura desde el 15 de abril al
cuatro o oEinnacgecadiiadsad, | a fiebre amarilla mataba
semanas y | os afortunados que sobrevivian | a i nf
siempr e Esta resistencia |l a desarroll aban desde
E I i mpacto deMelnuoywetdeantikdso habi t antes de | a ciude
con gran precision el Dr William Gorgas en un r
jadores del Canal Francés entre 1881 y 19014 ( 3)
Si compar amos el numer o de muertos por fiebre a
Panama, nos damos cuenta de | o serio que era es
Panama, con apenas 25,000 habitantes, se registr
tras que en |l a Habana con casi 250,000 habitante
Pero | a fiebre amarilla no fue | a Unica enfer mec
gue doblegaron a | os franceses y matoé a muchos i
t emi da, |l a mal aria produjo mas incapacidad cr éni
l osis y |l a viruela también contribuyeron a | as a
fermedades mataron a casi uno de cada 15 habita
rrespondi 6 con el maxi mo numero de trabajadores
mortalidad en entre estos trabajadores. (Figl)
conservadoras ya que muchas muertes ocurrieron f
registraron.

La estrecha relacidén entre | as enfermedades que
|l as enfermedades de | o0os residentes de | a Ciudad
Francés y reducirse el numero de trabajadores ex
trabajadores también se redujo numero de muertes
ta reduccion en | a mortalidad saumamt uvabhapgt ama
|l os nivel-£88@Gle HHLB8d aument o de mortalidad, al o
Guerra de |l os 1000 d2zas y probablemente est§ asc
cos que producen | as guerras. (Fig 2)

¢ QUE AVANCES MEDICOS TRAJERON LOS NORTEAMERICANOS A PANAMA?

Podriamos comparar | os cambios de conoci mientos
del siglo XI X con | os avances de conocimientos r
bido | os descubrimientos y aplicaciones de | a bi
nacieron | a bacteriologia y | a entomologia médic
desarroll o de | a epidemiologia de enfermedades i
mas de salud puOblica. Estas herramientas <cienti:
fueron | a clave del triunfo de | os Norteameri can



Edicion Especial, No. 1, agosto 2015 Pégina No. 19

-~

GORGAS INFORMA§

Invnﬁt.ngar para Prm.{:gnr la Salud /A A

Los descubrimientos de Pasteur y Koch que micr o
des, dio a luz a | a bacteriologia. Los hallazgos
dian transmitir enfermedades, hicieron | o mismo
gue el Aedes Aegypti transmitia |l a fiebre amaril
|l a Fiebre Amarilla es considerada uno de | os gr a
Al comienzos del siglo XX, estos conoci mientos
Panama Solo veinticinco afios antes, Su contrap:
|l os menciono en s extenso plan de salud para el
SANIDAD DEL AREA DEL CANAL Y DE LAS CIUDADES DE PANAMA Y COLON.

La de condiciones ambientales favorables para | &
se construyd el programa de | a medicina norteame
gados de | a salud de | os trabajadores del canal
nunca se podria reducir | a terrible mortalidad g
Los médicos militares sabian mejor que nadie sal
| as campafias militares del siglo XI X, como | a g
panNdorteamericana, | as muertes por enfermedades
por combate.

Con el traspaso de | os bienes de franceses a ma
promul gaci 6n del decreto no. 25 del 7 de jJulio ¢
ma autorizaré a | as autori datdemarsalnags ame chisd ard¢ @

el saneamiento de | a ciudad deoPanama, c€ontédi ¢
Uni dos podediesatoasal es sobre el control sanitar
de convertir a |l os alcaldes de Panaméa y Col 6n er
cer cumplir |l as 6rdenes del Jefe del Departament
El plan y el equi po humano que habia triunfado
Al lianca |l egaron a Col é6n el 28 de junio de 1904
Carter quien se convertiria en uno de | os mas r
amarill a, el Dr. John Ross colega de Gorgas en |
futuro encargado de | a sanidad en Panama, el Me
Euginie Hibbard.

El primer problema que el Dr Gorgas atacao, no
gue infundia entre | os empleados, fue | a fiebre
na el ataque se concentrdé en destruir al mosquit
yeron distritos sanitarios, se procedi 6 a el i mi:
producci 6n de mosquitos, a construir drenajes de
sas del &rea del Canal y de | as ciudades de Pana
En un afno se wutilizdéd en Panaméd 120 tonel adas de
el polvo de insecticida que se podia obtener en
Tambi én se |l egd a wutilizar en wun afo casi 600
Aedes
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SALUDOS

LA DIRECCION DE INVESTIGACION Y DESARROLLO

TECNOLOGICO

APROVECHO ESTE MEDIO, PARA FELICITAR AL ICGES EN SU 87
ANIVERSARIO Y AGRADECER A TODOS Y TODAS, EL TRABAJO REA-
LIZADO DURANTE ESTOS ANOS, LO QUE HA LLEVADO A LA INSTI-
TUCION A SER RECONOCIDA A NIVEL NACIONAL E INTERNACIO-
NAL, COMO LIDERES EN INVESTIGACION.

LABORATORIO CENTRAL DE REFERENCIA EN

SALUD PUBLICA

VALORAMOS EL ESFUERZO DE TODOS LOS COLABORADORES, POR
LO QUE APROVECHAMOS ESTA OCASION PARA AGRADECERLES EL
TRABAJO REALIZADO Y ANIMARLES A CONTINUAR CON EL MISMO
EMPENO Y DINAMISMO QUE NOS HA LLEVADO A ALCANZAR NUES-
TRAS METAS. FELICIDADES A TODOS.

LA OFICINA DE RELACIONES PUBLICAS

FELICITA AL ICGES EN SU 87 ANIVERSARIO Y AGRADECE A TODOS
SUS DIRECTIVOS Y FUNCIONARIOS POR ESTOS ANOS DE COMPANE-
RISMO Y TRABAJO EN EQUIPO.

LA SECCION DE CAPACITACION Y DESARROLLO

DEL RECURSO HUMANO

FELICIDADES A TODOS NUESTROS COMPANEROS EN SUS 87°
ANIVERSARIO. EL APORTE QUE CADA UNO DE USTEDES BRINDA, ES
EL PILAR QUE ENGRANDECE ESTA INSTITUCION.



