Volumen 14, Aio 4

marzo, 2008

INFORMATIVO ICGES

-

BOLETIN
ry

“LINEA DIRECTA”

ISSN 1816-2967

Biomedicina

Lourdes Lépez
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEESR

La Biomedicina tiene como objetivo aportar hipétesis, teorias y resultados para conocer con mayor
claridad los mecanismos de salud y enfermedad, asi como los probables efectos de terapéuticas fisi-
cas , farmacoldégicas y quirurgicas .

En la actualidad, han surgido conocimientos y avances significativos en la Biomedicina con interven-
ciones cientificas y tecnologicas, que han repercutido en la competitividad global.

La Biomedicina es definida segun el Webster’s Il Riverside University Dictionary como la rama de la
medicina relacionada con la supervivencia humana y sus funcionamientos en ambientes anormales y
con los aspectos médicos de proteccion contra ambientes adversos, también el estudio de la medicina
y su relacién con todos los sistemas bioldgicos.

La Biomedicina comprende todas las disciplinas que estudian los procesos bioldgicos, la medicina
clinica, realimentacion continua entre clinica y laboratorio, tecnologias analiticas, genoma humano,
diagnosticas y terapéuticas y ofrece oportunidades para la investigacion, generacion masiva de datos,

Se inaugura el Laboratorio Regional de Referencia de VIH/SIDA
Lourdes Lopez

El pasado 21 de febrero de 2008 se inauguré el laboratorio Regional de Refe-
rencia de VIH/SIDA.

Para este acto de gran importancia en el ambito de salud, se conté con la
participacion de los Ministros de Centroamérica y Panama, asi como también
altas personalidades del Sector Salud e invitados especiales.

El Proyecto Regional VIH-SIDA, surge del interés en proporcionar conoci- o
miento y herramientas para los responsables de formular politicas y decisio-

nes en todos los paises de Centroamérica, para manejar y controlar el VIH-SIDA, y las infecciones opor-
tunistas. En el marco de la XXII Reunién de COMISCA realizada en Tegucigalpa el 15 de abril de 2005,
se firmé el convenio de donacion para iniciar el proceso de este importante proyecto que hoy, se hace
realidad.
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Proyecto Regional de Laboratorio de Referencia de VIH/SIDA

Licenciada Patricia Mira

Resumen Ejecutivo

El Proyecto Regional VIH-SIDA surge del interés en pro-
porcionar conocimiento y herramientas para los responsa-
bles de formular politicas y decisiones en todos los paises
de Centroamérica, para manejar y controlar el VIH-SIDA, y
las infecciones oportunistas. Es por esto que el 23 de abril
de 2004, los Ministros de Salud de la regién en la XX Reu-
nion del Consejo de Ministros de Salud de Centroamérica
(COMISCA) por medio de la resolucion No. 5, solicitaron al
Banco Mundial y a la Secretaria de la Integracién Social
Centroamericana (SISCA) continuar con la preparacién de
un proyecto para enfrentar la epidemia de VIH/SIDA.

Posteriormente, un en la XX| Reion de COMISCA realiza-
da el ocho de octubre de 2004, los Ministros aceptan el
informe de avance del “Proyecto sub regional contra el
VIH-SIDA del Banco Mundial — América Central: Labo-
ratorio de Referencia del VIH-SIDA”, En dicha reunion,
con el consentimiento de los paises, se designa al Instituto
Conmemorativo Gorgas de Estudios de la Salud (ICGES)
de Panama, como sede del Laboratorio Regional de ITS-
VIH-SIDA para Centro América.

Instalacién de la Obra fisica del Laboratorio regional de Referen-
cia (LRR). En proceso, Inauguracion programada para 20 de
febrero 2008.

Ejecucion de un 70% de la obra civil.

Unidad coordinadora del LRR funcionando dentro del ICGES con
recurso humano y capacidad instalada para su operacién
técnico-administrativa.

Dotacion de equipo informatico para la red de Laboratorio Nacio-
nales de cada pais de C.A. (6)

Capacitacion en Armonizacion de Algoritmos para VIH y Prepara-
cion de Protocolos de Evaluacion del Desempefio en Labora-
torio a un total de 15 profesionales de laboratorio de la re-
gion, en coordinacion con el CDC-GAP. (Diciembre 2006).

Certificacion en nuevas técnicas y metodologias en ITS-VIH a 5
recursos de los paises de la region (Guatemala, El Salvador,
Costa Rica, Nicaragua, Panama) con el apoyo del CDC de
Atlanta y CDC-GAP de Guatemala, en (Noviembre 2006).

Armonizacion de las encuestas de evaluacion de los laboratorios
nacionales bajo los criterios propuestos por OPS/OMS.

Integracion de fichas de produccion y proyeccion de pruebas de
ITS-VIH de la red, para la planificacién del envio de muestras
al laboratorio regional.

Homogenizacion de protocolos de

En el marco de la XXIl Reunién de
COMISCA realizada en Tegucigal-
pa el 15 de abril de 2005, se firma
el convenio de donacién para el
proyecto, el cual consta de cuatro
componentes claves.

Componentes del proyecto de Laboratorio Regional de
Referencia de VIH/SIDA: componente 1 Laboratorio
Regional, componente 2 Vigilancia Epidemioldgica,
Componente 3 Fortalecimiento de
Regional de Respuesta y el componente 4 Prevencion
en las Poblaciones Moviles.

desempefio y plan de algoritmos de
los paises. (Diciembre 2006)
Acreditacién en las normas IATA
para manejo de muestras y en bio-
seguridad a un promedio de 25
recursos de la regién con el apoyo
de CDC-Atlanta. (Febrero 2007)
Acreditacion en Gestion de calidad

la Capacidad

El componente 1, Laboratorio Re-

gional, apoya el establecimiento de un laboratorio regional
que implemente funciones sumamente especializadas,
como una unica institucion regional. E/ componente 2, la
Vigilancia Epidemiolégica, apoya la puesta en practica de
un sistema regional de vigilancia epidemiolégica de segun-
da generacion, para permitir mejor caracterizacion de la
epidemia de VIH en Centroamérica. EI componente 3,
Fortaleciendo la Capacidad Regional de Respuesta, au-
mentara la armonizacion de los marcos legales e institu-
cionales necesarios a las intervenciones estratégicas de
incremento, en respuesta a la epidemia del VIH. También
fortalecera el liderazgo y compromiso politico que conduz-
ca a la preparacion de un Plan de Acciéon Regional para
tratar la epidemia de una manera coordinada.

Por ultimo, el componente 4, Prevencién en las Poblacio-
nes Moviles, se centra en grupos que son particularmente
vulnerables al VIH.

Los logros mas relevantes dentro del Componente 1 del
Proyecto, para el periodo de julio 2005 a septiembre
2007, son los siguientes:

Componente Uno: Laboratorio Regional VIH/SIDA
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en laboratorios a 33 recursos de los
laboratorios nacionales de la region. (Julio 2007) con apoyo
de la OPS/OMS.
Capacitacion de calibracion de pipetas al personal del LRR con el
apoyo del Laboratorio Nacional de El Salvador.

Procesamiento de muestras para pruebas de genotipaje y resis-
tencia para VIH procedentes de Panama y El Salvador.

Apoyo técnico en la capacitacién de personal de Laboratorio de
Panama en Citometria y determinacion de ADN proviral.

Elaboracién de los Lineamientos Regionales para la Indicacion de
pruebas de Genotipaje. Octubre 2007.

1er Compra de reactivos e insumos realizada.

Compra de Equipos realizada.

Iniciado el proceso de sistema de informacion del Laboratorio
Regional (Gorgas y Lab. Nacional de Panama).

Coordinaciones con otros cooperantes en laboratorio, Fundacion
Clinton, Instituto de salud de Estados Unidos (NIH).

Preparacion de las actividades de descentralizacion del Laborato-
rio regional con SISCA-SICA-Gorgas.

Apoyo en las actividades del Laboratorio Regional y CCLab en el
CONCASIDA 2007 en Managua Nicaragua.
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La Motivacion como Factor para el Incremento de la Productividad

Lourdes Lopez

La motivacion es un elemento importante para estimular el desempefio y productividad del recurso humano en
las organizaciones. Evidencias de estudios indican una directa asociacién entre la motivacion y un nivel éptimo
de funcionamiento y trabajo de los miembros de la organizacién, ademas se ha vinculado este elemento con el
desempefio y la satisfaccion en el trabajo, constituyendo un producto que se traduce en calidad de servicio.

Entre las teorias del contenido motivacional, se destaca la planteada por Maslow, con el concepto de necesida-
des y la importancia de las satisfaccion de las mismas con un sentido jerarquico (prioridades).

Sin embargo, algunas organizaciones realizan poca verificacion de lo que se ejecuta en esta materia, basan sus
accionas en el clima organizacional en programas y politicas de atencién en recursos humanos.

La motivacion opera en funcion de las expectativas que surjan del resultado del comportamiento y el valor que
se le de a la misma. La motivacion es clave para un excelente clima organizacional.

Hay muchas teorias sobre motivacién, una de ellas es la de Festinger en su teoria de equidad o igualdad, indica
que los empleados miembros de una organizacion requieren percibir equidad o justicia en sus puestos de tra-
bajo en la empresa. Es légico que la perciban, ya que las personas tienden a comparar sus actuaciones con la
de otros y hacen juicios al respecto, entonces la persona estara motivada en proporcion a la justicia que percibe
y Su recompensa, pero comparada a la que otro individuo recibe por lo que da.

Otras teorias de la motivacion identifican tres necesidades que los miembros de la organizacion manifiestan: la
necesidad del logro, la necesidad del poder y la necesidad de la afiliacion; y se dice que el equilibrio de estas
necesidades varia de una persona a otra, por lo que lograr la motivaciéon en la organizacion, tiene grandes re-
tos.

Encuesta de Diagnéstico de Salud Bucodental en Panama ( DISABU)

El Diagnéstico de la Salud Bucodental en Panama (DISABU) es un estudio epidemiolégico nacional de salud bucodental en
la Republica de Panama, que diagnosticara el estado de salud bucal de la poblacién, considerando, principalmente, las
afecciones mas prevalentes en la cavidad oral, como son la caries dental y las enfermedades periodontales.

Su objetivo es diagnosticar el estado de salud bucodental de la poblacién que responda a las necesidades del tratamiento
integral de los problemas de la salud de los panamefios.

Se trata de un estudio descriptivo, epidemiolégico, de tipo transversal, de la poblaciéon general, utilizando un formulario /
encuesta que contara con un encabezado identificado segun region de salud, se identificara el distrito y corregimiento de
residencia y un nimero consecutivo para cada sujeto que se encueste.

El universo de estudio sera toda la poblacion del pais en las edades de 5 hasta los 75 afios de edad. La muestra sera de
11,871 personas en estas edades que se seleccionaran segun un disefio muestral por segmento censal y regién de salud.
A saber, se elaboraran 15 muestras (una por cada region de salud, incluyendo las comarcas que no tienen regién de salud).
Se seleccionaran empleando los segmentos censales definidos por la Direccién de Estadistica y Censo de la Contraloria
General de la Nacion.

El proyecto esta en proceso de ejecucion y durante la semana del 18 al 22 de febrero del afio en curso, se realizé la dinami-
ca de calibracién de odontoélogos de las 14 regiones del pais y comarcas, para formar examinadores y anotadores que apo-
yaran al proceso de la captura de datos. En este proyecto participan funcionarios odontélogos del Instituto Conmemorativo
Gorgas, Ministerio de Salud, Caja de Seguro Social, Universidad de Panama y la Asociacién Odontolégica Panamenia.
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Encuesta de Indicadores Especializados en Biomedicina

Lourdes Lopez

Internacionalmente Panama, no ha podido emitir a través de indicadores datos e
informacién amplia sobre la Biomedicina y su posicion en el campo de la salud, por
lo cual, se requiere realizar aportaciones en la emision de indicadores especializa-
dos, para posicionar al pais entre los indicadores internacionales, que permitan
lograr que Panama, sea focalizada como pais de interés para organismos interna-
cionales que financien y apoyen el desarrollo de este campo. Igualmente, se nece-
sita identificar sectores susceptibles de potenciar oportunidades de formacion de
recursos humanos.

Por lo que se realizar4 préximamente la ejecucion del proyecto: Encuesta de Indi-
cadores Especializados en Biomedicina.

Es la primera encuesta en este tema en el pais, cuyo proceso sera liderado por el
Instituto Conmemorativo Gorgas de Estudios de la Salud. Este proyecto es en con-
junto con la Secretaria Nacional de Ciencia y Tecnologia (SENACYT) .

El proposito del proyecto, es contribuir con informacion para el Sistema Nacional

de Informacién de Ciencia y Tecnologia, a través de indicadores base especializa-
dos de Biomedicina en Panama.

El proyecto tendra una duracion de cuatro meses y participaran instituciones publi-
cas y privadas productoras de Biomedicina del pais.

Nuevo Director de Investigacion y Desarrollo Tecnolégico

Se incorpora al ICGES nuevo director de investigacion y Desarrollo Tecnolégico, el
doctor Rafael Samudio Fernandez.

El Doctor Samudio, tiene un doctorado en Filosofia obtenido en el Departamento de
Zoologia, University of Florida, EUA, maestria en Ciencias obtenida en la misma
universidad y una licenciatura en Biologia con especializacién en Zoologia en la
Universidad de Panama.

Entre sus investigaciones estan las de interés en Ecologia y Comportamiento y Con-
servacion de mamiferos y aves Neotropicales, Fisologia Ecoldgica Evolutiva de En-
dodermos en estudios que integran factores y adaptaciones fisioldgicos y ecoldgicos
que influyen en la formacién de nuevas especies de mamiferos y aves.

El instituto Conmemorativo Gorgas de Estudios de la Salud y todo su personal le dan

la mas cordial bienvenida, deseandole al Doctor Samudio éxitos en sus nuevas fun-
ciones.
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