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DE ESTUDIOS DE LA SALUD (1928) Algoritmo Pre- Analitico para el Virus de
Sarampién y Rubéola

1. Objetivo: Establecer los lineamientos pre — analiticos de las muestras para la
deteccioén del virus de Sarampion y Rubéola.

2. Alcance: Personal del ICGES involucrado en la fase pre — analitica de la prueba de
Sarampién y Rubéola.

3. Diagrama de Flujo

Recepcion de muestras laboratorio
v

[ 2°C-8°C ]
v

[ Asignar codigo de laboratorio a cada muestra y formulario ]

! !

Hisopado nasofaringeo, [ Orina? ] [ Suero?® ]
Hisopado nasal o ‘
hisopado faringeo l
[ Envase de rosca estéril } Tl e e
v ¢ o serologia
Medl\zrgf(:\';la.lf]\?f orte [ Deqaptar en tubo } v
cénico 15 mL
i 7 Hacer de 1 preferiblemente 2
alicuotas de suero (1 ml
[ Vértex de 5a 10 ] Centrifugar por 10 3
segundos al MTV minutos a 3500 rpm
i 7 [ Almacenar a =-70°C }
[ Descartar ]
Decantar (2) alicuotas v

preferiblemente
1

Re suspender el sedimento en 2-

o 3mL de MTV o PBS estéril.
[ Almacenar a <-70°C ] Preferiblemente 2 alicuotas
+ 4
{ Almacenar a <-70°C ] Pruebas
Pruebas v
Pruebas
ELISA IgM e IgG, ELISA
RT-qPCR, Aislamiento de Avidez-IgG
viral RT-gPCR, Aislamiento
viral

NOTA 1: Envio de muestras dentro de las primeras 72 horas de haberse recolectadas.

NOTA 2: La muestra de orina debe recibirse en condiciones de refrigeracién (2—8 °C). Bajo ninguna circunstancia congelar
orina.

NOTA 3: Enviar muestra de sangre completa si en instalacién de salud no cuenta con centrifuga, de lo contrario enviar
suero. Mantener cadena de frio (2-8°C).

Referencia: OPS/OMS (2018). Orientaciones sobre las pruebas del sarampioén y de la rubéola realizadas en la red de
laboratorios de la Region de las Américas.
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