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Dermatitis Linearis ocasionada por Coledpteros
del género Paederus (Staphylinidae) en Panama

Eustorgio Méndez, Ph. ID.

Centro Conmemorativo Gorgas de Investigacion e Informacion en Salud,
Ministerio de Salod, Panamd. Apartado 6991, Zona 5, Panami

RESUMIN: Se presenta una reseiia de la dermatosis causada por coledpleros del género Poederns en la Bepiblica de
Panamd. Unas lesiones de naturaleza eritemata-vesiculosa se producen cuando estos inseclos son accidentalments
aplastados o estrujados, ¥ su hemaolinfa -1a cual contiene un principio tdxico denominado pedering- enira en contacto
con bz picl. La tmpregnacicn de los ojos o de la nariz con dicha substancia, di origen a una conjuntivitis o wna rinlis,
gegriin el caso.

Husta ahora, s6la 1as especies P signaricornis y P coslumbinus, han sido icriminadas como agenies causantes de este
mal en el pais, Mo obstante, s¢ ha comprabado que P leencs, otea especie conocida de Panamd, ecasiona la dennatitis
linearis en Guatemala. No se ba investigado la posibilidad de que otras especies existentes en el Istmo, tales como F
arduus, B laridiventeis ¥ P ralving, sean capaces de provocar esa condicion vesicante,

Se exponen breves nociones sobre la evolucidn, los clectos y el tratamiento de las afecciones producidas por Paederis
asi como para ¢l control de estos sectos.

PALABRAS CLAVES: Pacderus, P signaticornis, Pooolumbinus, Staphylinidae, dermatitis lnearis, Panamd,

SUMMARY TITLE: Dermatitis linearis produced by beetles of the genus Paederns (Staphylinidag) in Panama.
Dernatitis linearis, & widely distributed medical problem caused by Staphylinid beetles of the genus Pasderns, is
poorly decumented in Panama and other mesoamerican countries. The characteristic eritemato-vesicular lesions de-
velop by contact with pederin, a powerful toxin contained in the haemolymph that 15 released when the insect s
accidentally crushed or pressed on the skin, Severe conjunctivitis and chinitis nay also oceur when either the mucosas
of the eyes or the nasal areas contaminated with that substance,

FPaederus signaticorats and P, colimbinus have been incriminated as agents of decmatits linearis in Parama, £
foefuey, another species ocourring in this country, 15 known (o cause this problem in Guatemala. Perhaps other specics
recorded fronn Poman, such as £ daeidiventrds and £ salving, are capable of produciog this type of dermatitis.
Education is of seme help in the prevention and management of this ailment, and the public should be aware of the role
plaved by Paederws in its eoology, There is not absoluie treatment; however, the pain produced by the lesions s
relieved with the application of calamine solution or septisol, The administration of an aptihistamine or antibiotics
may b necessary, Conjunctivits may be treated with @ 3% solution of borie acid; however, severe coses will reguire
an ccular antitndlammatory agent. Rhinits responds to the application of an apheadrin solution.
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Tal como sucede en muchas otras regiones del mundo, en
Panamd existe un lipo de dermatitis eritemato- vesiculosu pro-
vocada por cierlos coledptleras estafilinidos del género Paederns.,
Es interesante destacar que a pesar de que en Norte y Suramérica
la dermatitis linearis ha recibido la atencidn de un ndmero apre-
ciable de investigadores, en cambio, en Mesoaménca es muy
escasy la informacidn documentada que existe sobre este mpor-
tante problema médico. Al parecer, ademds de [a inlormacion
publicada en Panami (3, 8, U], sélo se conocen tres trabuajos pre-
cisos que sé refieren a casos de esta dermatiis en Guatemala (1,
F 3N

Faederns es un género cosmopolita y complejo, represen-
tado por mds de 600 especies reconocidas. Un excelente catdlo-
go anotado de formas de Paederus, en el sentide amplio, asi
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como de sus aliadas, ha sido producido por Frank (4). Los indi-
viduos adulios de los Paederus, son pequenos y su longitud va-
ria entre 7 a 13 milimetros. Por lo general, presentan una
coloracidn parda anaranjada combinada con dreas negruzcas,
destacdndose en tos élitros una tonalidad azul o verde metalica.
La cabeza es globosa y muestra ojos compuestos de tamafio
moderado, asi como palpos cortos y antenas filiformes, com-
puestas de once artejos,  Ademds, poscen Elitros corlos, unas
patas moderadamente largas y el abdomen alargadoe y muy flexi-
ble. Pueden correr, nadar v trepar con facilidad, mostrindose
activos nto de dia como de noche. Lo adultos de la
mayeria de lag especies tenen alas largas v pueden volar. Muo-
chos responden a un fototropismo positiva, al ser atraidos por
las luces incandescentes y fluorescentes, Sudesarrollo tene lugar
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en el substrato himedo rico en materia orgdnica, generalmente
asociado a quebradas, estangues, pantanos y olras fuentes de
agua. Los huevos son depositados en forma individual y Gnica-
mente ticnen dos estadios larvales, los cuales preceden una pupa
que evoluciona en una celda terrosa. Los adultos, al 1gual que
las larvas, son apreciablemente depredadaores, principalmente en
las larvas de ciertos dipteros y coledpteros; sin embarga, tam-
bién consumen materias vegetales.

I os Paederus san conocidos popularments en Panamd coma las
“mosens candelas” v, segin parece, tienen varias Feneraciones
durante ¢l aio, Abundan mis en la estacidn luviosa, la cual se
extiende desde mayo hasta diciembre; sin embargo, también
pueden ser notados, en nitmero menor, durante la estacion seca.
la cual aharca desde enero hasta abril. Laespecie P signaticormis,
ilustrada en la figura 1, asi como P columbinus, estin
incriminadas como causantes de la dermatitis linearis en este
pais; no obhstanie, s¢ ha comprobadoe que P laetus, otra especie
presenle en el Istmo, ocasiona dicho mal en Guatemala (2). Tal
vez olras especics conocidas de Panamd. tales como P arduis,
P ludiventis v 2 salvini, pueden causar esta afeccidn, por lo
que csta hipotesis debe ser investigada,

La dermatitis asociada con los
Paederns, se manifiesta cuando la
hemolinfa de dichoes inseclos entra ¢i
contacto con la piel; tal hecho sucede al
estrujarse o [rotarse accidentalmente en
ella los coledpteros ¥, es probable que
dicho  liguido  no liberado
intencionalmente por ellos. El proceso
de vesiculacion, originado por la pereding,
una toxina presente en la hemolinfa, co-
rresponde a las fases eritematosa.
vesicular y cscamosa, descritas por
Theadorides (16), Después de unas 6 a
12 horas, en el drea en el cual se realizé el contacto con la
hemolinfa, se produce una sensacion de quemadura, aparecien-
da un enrojecimiento y edema de la piel. Casi siempre las lesio-
nes tienen un cardeter linear resultante del curso de contacto del
liguido ofensivo del insecto al ser estrujado en la picel de la per-
coma. En el térming de unos 24 a 48 horas, se forma enesa zona
un grupo de vesiculas gue despucs se transforman en ampollas
amarillentas, Ndcidas vy necréticas. Estas posteriermente Hlegan
a trunsformarse en pustulas que ocasionan ardaor, prurito,
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hipersensibilidad y delor. La cicatiizacion de las ampollas es
lenta v origina unas costras amarillentas, las cuales persisten
durante tres o cuatro dias desprendiéndose después. En dichas
FONAS APATCCEn unas cicatrices rojizas que poco a poco toanan
una tonalidad eseora y desaparecen al cabo de unos meses, casi
siempre sin dejar sefiales permanentes.

For lo general, las lesiones se presentan en la cabeza, el
cuello, los brazos, las plernas y en otras drea expueslas, sin
embargo, en ciertos casos algunas partes del tronco tambign
pueden resultar afectadas. El sudor, al diluir la substancia ofen-
siva y aumentar su volumen, contribuye a la expansion de las
lesiones (151, Ademds, se ha observado que en las personas
adultas no se manifiestan lesiones en las palmas de las manos y
en las plantas de los pies (6). 51 lag mucosas de los ojos o de la
nariz resultan contaminadas por la hemolinda, se origing una
conjuntivitis o una rinitis, scgtin el caso. Anuellos cuadros se-
veros en los que se presentan miltiples lesiones e infecciones
secundarias, hay fiehre y mucho malestar, determinindose a
veces la hospitalizacion del paciente,

En Panami ocurren casos esporddicos de dermatitis linearis
y. entre Tos aitos 1980y 1981 se comprobo un hrote ocasicnade
por la especie P2 signariveris, el cual afectd a 52 personal en
el Hospital José Domingo de Obaldia en la civdad de David,
Provincia de Chiriqui (9). Es interesante notar que dicha espe-
cie fue informada como cansante de un brote de dermatitis
linearis en Guatemala (1),

EI tratamiento de la dermatitis linearis debe iniciarse de
snmediato o casi inmediatumente. limpiando con agua y jabdn
la rona afectada por la hemolinfa del insecto para evitar una
reaccion. Siesta prevencion no se realiza y aparecen las vesi-
culas, éstas deben ser tratadas thpicamente con calaming o con
septisal, Sin embargo, cuando se presenta uin infenso prurito y
ardor, que indiquen la presencia de una reaccion alérgica, es
conveniente el uso de un antihistaminico. EI empleo de
antibidticos por la via oral, asi como la aplicacion local de
trofodermin o earamicina, controla las infecciones secunda-
rias. Los casos de conjuntivitis se tratan con una solucidn de
dcido horico al 3 por ciento; no ohstante, si el drgano visual
resulta muy alectado, es preciso aplicar un desinflamatorio
oeular, Sise presenta una rinitis, puede aplicarse en el drea
inflamada una solucidn de efedrina u otro elemento gue con-
tenga un elemento vasoconsiriclar, Destacamos que diversas
medidas curativas relacionadas con afecciones provocadas por
Paederny, son mencionadas por Frank & Kanamitso (5).

La pederina o pederin, el principal elemento tixico gue ha
sido aislado de la hemolinfa de Paederus, es una dmida crista-
lina cuyo punto de fusion es de 1127 C (248" F). I¥cha subs-
tancia es un veneno poderoso y ha sido usada experimental-
mente con éxito por Pavan (11, 12) en el tratamiento de dleeras
en seres humanos. La accién benéfica de la pederina en la
eliminacion de ciertos lumores cancer{genos en ratas, observa-
da par diche autor (12}, expone prometedoras perspectivas so-
bre la utilizaci6n de esta substancia en el tratamiento de algu-
nas condiciones de cancer en el ser humano. La monogralia de
Frank & Kanamitsu (5) sobre la historia natural y la importan-
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cig médica de Paederus, contiene una wmplia exposicidn sobre
las propiedades de la pederina, asi como sus efectos positivos en
hurmanoes, animales v vegetales. Segin parece, atn no se han
descrito casos de dermatitis linearis en animales silvestres. Mo
obstante, Ramirez (13), Guillén (66) ¥ otros autores, han infor-
mado sobre lesiones ocasionadas experimentalmente en anima-
les de laboratono.

Los Paederus son dificiles de encontrar en sus sitios de
eria y de reposa debido a las limitaciones que tiene la accidn de
los insecticidas en dreas expuestas a la Huvia y a otros factores
ambientales. Ciertos insecticidas no persistentes, tales como el
malaticn, diazindn v piretro, pueden usarse con clertas Teservis
en las paredes de recintos humanos donde se note la presencia
de dichos coledpteros. La eliminacion de la hierba y la hojaras-
ca en las proximidades de los recintos ocupados por lus perso-
nas también puede contribuir al control de eslos msectos,

Las medidas preventivas en frcas infestadas de Paederus,
incluyen la limitacidn del uso de Hmparas incandescentes ¥
fluorescentes asi como ly proteccion mediante mosquileros en
los dormitorios ¥ mallas en puertas y ventanas. Tales medidas
deben ser acompaiadas de una campafia de divalgacion desti-
nada a informar al piblico sobre la causa, los efecos y la ecologia
dee la dermatits linearis. Esta afeccidn no debe ser confundida
con otro tipo de dermatitis vesiculosa presente en Panamd, fa
cual es causada por clertos coledpteros de la fumilia Meloidae,
principalmente por la especie Epicanta istiunica (10). En este
caso, no sdlo los inseolos responsables son diferentes, sino anm-
bién la patologia es disunta. El fluido liberado por estos insec-
tos contiene una toxina muy vesicante llamada cantaridina, la
cual a los pocos minuwos de estar en contacto con la piel produce
amplias vejigas. Estas, al secarse forman costras que al desapa-
recer no dejan cicatrices.
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